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LA FFSE, C’EST…
Une Fédération multisports affiliée au Comité
National Olympique et Sportif Français et
agréée par le Ministère des Sport et de Jeux
Olympiques et Paralympiques.

NOTRE OBJECTIF
Développer la pratique d‘activités physiques
ou sportives pérennes dans la sphère de
l’entreprise.

2000
Manifestations

50
Sports

3500
Sportives et 
sportifs aux Jeux 
Nationaux

8000
Sportives et 
sportifs aux Jeux 
Européens



Au total, 15 disciplines sportives seront proposées aux 300 
participants attendus.

Des cérémonies d’ouverture et de clôture sont prévues pour renforcer la 
cohésion entre les collaborateurs et optimiser la visibilité des entreprises 
et délégations.

Afin de faire rayonner les valeurs de votre entreprise, créer du lien et 
générer de l’activité, des rencontres inter et intra-entreprises.

Les Jeux régionaux
du Sport d’Entreprise
8 Juin 2024



Programme des Jeux

•8h30 : Rendez-vous à l’Université Toulouse III Paul Sabatier,
•9h00 : Cérémonie d’ouverture et collation,
•9h30 : Echauffement collectif,
•10h00 : Démarrage des compétitions,
•12h00 : Déjeuner commun sur site,
•13h30 : Reprise des compétitions,
•17h30 : Fin des compétitions,
•18h00 : Cérémonie de clôture et cocktail Networking.



Activités en compétitions

Beach volley

Football Rugby à 5

BasketballAthlétisme

Handball

Biathlon Pelote basque

Sport de 
combat Tir à l’arc



Activités en loisirs

Parcours 
d’orientation

Pilates UltimateSport de 
combat

Pétanque



Tarif inscription

Le tarif d’inscription comprend
• Inscription du participant,
• Licence FFSE,
• Goodies,
• Accès à une activité (en compétition ou en loisir),
• Accès au petit déjeuner, repas du midi et le cocktail du soir,
• Accès au ravitaillement dans la journée.

TARIF NON LICENCIES FFSE TARIF LICENCIES FFSE

70 € 60 €



Un évènement
Éco-responsable

Le comité d’organisation des Jeux Régionaux du Sport d’Entreprise souhaite faire de cet évènement un évènement 
éco-responsable.

Limiter la production de déchets et valoriser le recyclage,

Favoriser une politique d’achats responsables et privilégier les acteurs 
locaux et engagés.

3

Diminuer l’empreinte carbone et favorisant les transports en commun,



Contact : 

Conseillère Technique Fédérale

Laure ASSORICHIPY

ligueoccitanie@ffse.fr

06.13.35.41.56
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